
第2单元 三国两晋南北朝的民族交融与隋唐统一多民族封建国家的发展
[bookmark: _Hlk175239541]【课标要求】
1.4 三国两晋南北朝的民族交融与隋唐大一统的发展：通过了解三国两晋南北朝政权更迭的历史脉络，隋唐时期封建社会的高度繁荣，认识三国两晋南北朝至隋唐时期的制度变化与创新、民族交融、区域开发和思想文化领域的新成就
2.6 从隋唐盛世到五代十国：重归大一统（1课时）
【名词解释】开皇之治，大索貌阅，武则天，曲辕犁，天可汗，怀仁可汗，唐蕃会盟，渤海郡王，云南王，朋党之争
①隋唐大运河：在南方经济发展的背景下，为了满足经济交流和军事运输的需要，隋炀帝时期开凿的一条重要人工运河，分为永济渠、通济渠、邗沟和江南河四段，以洛阳为中心，向南通往余杭（杭州），向北通往涿郡（北京），全长超过两千余里，沟通海河、黄河、淮河、长江、钱塘江等五大水系，成为中国古代贯通南北交通的大动脉，对南北经济文化交流、沿线城市发展和巩固国家统一都产生了重要意义。它标志着中国古代水利工程的伟大成就，体现了古代中国人民的智慧和力量，是中华民族文化遗产的重要组成部分。元朝时，曾对该运河裁弯取直，重新开通，其影响一直持续至今。
②贞观之治与开元盛世：分别对唐太宗贞观年间（627—649）、唐玄宗开元年间（712—741）统治的赞誉。一般认为，前者更强调政治开明、社会安定；后者更强调经济发达、文化繁荣。治世和盛世都指中国古代国家治理的理想状态。治世往往出现在王朝初期，统治者富有忧患意识，励精图治，关注民生，实行休养生息、轻徭薄赋等以恢复生产，化解矛盾，形成政治清明、经济发展、社会安定、民族和谐的局面，如文景之治、贞观之治等。盛世往往出现在王朝中期，统治者锐意进取，以治世积累为基础，实行积极有为的社会经济政策，形成政治清平、经济繁荣、文化发达、民族交融的国力强盛局面，如开元盛世、康乾盛世等。纵观古代历史，盛世之下，容易出现守成之责松懈、进取心进退、腐败滋生等潜藏的危机。
③谥号、庙号和年号：谥号是对帝王或社会地位较高的人物死后的一种评价性称号，有美谥、恶谥和平谥之分，始于西周，秦朝废除，汉朝恢复。庙号是古代帝王死后在太庙中接受祭祀供奉时使用的名号，始于商朝。年号是皇帝在位期间用来纪年的名号，起源于汉武帝时，一般在新皇帝即位或重大事件发生时更改。一般来说，唐朝以前的皇帝多以谥号称呼，如汉文帝、汉武帝。唐朝以后的皇帝多以庙号称呼，如唐太宗、宋太祖。明清两朝的皇帝多以年号称呼，如嘉靖帝、康熙帝。
④羁縻政策：历代中央王朝对社会发展相对落后的少数民族地区所采取的一种民族政策，往往体现开明友好、怀柔包容、因俗而治。“羁”是用军事和政治压力加以控制，“縻”是以经济和物质利益给以抚慰，“羁縻”就是设立特殊的行政单位，保持或基本保持少数民族原有的社会组织形式和管理机构，承认其酋长、首领在本民族和本地区中的政治统治地位，任用少数民族地方首领为地方官吏，除在政治上隶属于中央王朝、经济上有朝贡的义务外，其余一切事务均由少数民族首领自己管理。唐代在边疆地区设置安西、北庭等六大都护府，同时下设羁縻府州，加强了对边疆地区的有效治理，推动边疆地区的开发，有利于统一多民族国家的发展和中华民族共同体意识的不断加强。（唐朝民族政策：册封、和亲、设置机构等）
⑤安史之乱和藩镇割据：唐朝开元年间，边疆形势随着版图的拓展日益紧张。唐玄宗在边境重地增置军镇，加强边防，军镇长官节度使兵力随之扩大，国家军事布局逐渐出现外重内轻的局面。755年，安禄山、史思明发动叛乱，史称“安史之乱”，虽被平定，但成为唐由盛而衰的转折点。在安史之乱期间和以后，唐朝陆续在内地增设藩镇，有些藩镇独立性很强，形成藩镇割据局面，这种局面持续100多年，严重削弱了唐朝的统治力量。（主要体现为威胁中央集权和国家统一）
【背景材料】
材料一  李唐一族之所以崛兴，盖取塞外野蛮精悍之血，注入中原文化颓废之躯，旧染既除，新机重启，扩大恢张，遂能别创空前之世局。                                                       ——陈寅恪《李唐氏族推测之后记》
材料二  门阀政治实际上只存在于东晋一朝，是皇权政治在特定历史条件下出现的变态，来自皇权政治，必然回归皇权政治的常态。                                                                  ——田余庆《东晋门阀政治》
材料三  唐代初期，太宗称：“我今为天下主，无问中国及四夷，皆养活之。不安者，我必令安；不乐者，我必令乐。”由于边远诸族聚居地生产相对落后，无法执行内地赋役标准，朝廷依据实情实施轻税政策，如建中元年（780）规定：“诸边远州有夷僚杂类之所，应输课役者，随事斟量，不必同之华夏。”                 ——2023年高考湖北卷第3题
材料四  （对东突厥的安置）朝士多言：“北狄自古为中国患，今幸而破之，宜悉徙之河南兖、豫之间，分其种落，散居州县，教之耕织。”李百药：“突厥虽云一国，然其种类区分，各有酋帅。今宜因其离散，各即本部署为君长，不相臣属……请于定襄置都护府，为其节度。”温彦博：“请准汉武故事，全其部落，顺其土俗，以实空虚之地……授以生业，教之礼仪，数年之后，悉为吾民……何后患之有？”上卒用彦博策，分其故所统之地，各置都督府，以统其众，戒之勿相侵扰。
——摘编自《资治通鉴》
材料五  以下是关于藩镇割据的评述：
[bookmark: _Hlk176362349][bookmark: _Hlk176362378]宋·尹源《唐说》：夫弱唐者，诸侯也；唐既弱矣，而久不亡者，诸侯维之也。
[bookmark: _Hlk176362397]李碧妍《危机与重构：唐帝国及其他地方诸侯》：中央与藩镇在博弈中做出调整，重新树立了中央对藩镇的权威和控制力，使唐朝得以长期延续。
材料六  唐朝“安史之乱”后百余年间唐朝藩镇基本情况表
	藩镇类型
	数量（个）
	官员任免
	赋税供纳
	兵额与功能

	河朔型
	7
	藩镇自擅
	不上供
	拥重兵以自立

	中原型
	8
	朝廷任命
	少上供
	驻重兵防骄藩

	边疆型
	17
	朝廷任命
	少上供
	驻重兵守边疆

	东南型
	9
	朝廷任命
	上供
	驻兵少防盗贼


（1）根据材料一、二，结合教材表述和所学，分析隋唐重归大一统的历史原因和现实条件。说明隋唐盛世的主要表现。
①历史原因：魏晋南北朝长期分裂、民族交融和文化整合的的必然趋势，也是西魏到北周关陇军事集团推进汉化改革和国力增强的结果。杨坚之父杨忠、李渊祖父李虎分别是“形胡实汉”“出将入相”关陇士族集团十二大将军、八柱国之一。
②现实条件：隋唐统治者励精图治和推行改革的结果。隋灭陈，重新回归国家统一，顺应历史潮流，符合人民愿望。
③隋唐盛世：隋朝统治承前启后、继往开来，盛极一时。特别是隋文帝统治时期，政治稳固，民众休息，编户大增，仓储丰实，经济社会得到恢复和发展，出现了“开皇之治”；隋朝两都（大兴、洛阳）宏伟壮丽；开通了大运河，沟通南北，功在千秋。唐朝前期，政治清明，经济发展，民族交融，国力强盛，先后出现了唐太宗“贞观之治”、唐玄宗“开元盛世”的繁荣局面；隋唐统一多民族国家的进一步发展。唐朝繁荣还表现在封建经济的发展，文化的昌盛和中外交流的活跃等。由此形成的政治、经济、民族、外交、文化等全面繁荣的“大唐盛世”，成为中华文明繁荣发展的重要历史时期。 
（2）隋唐时期是我国统一多民族国家的发展时期。根据材料三并结合教材表述，归纳隋唐对待边疆少数民族的基本政策和相关举措。材料四中对东突厥的安置意见有哪几种主张，唐政府最终采取的措施符合哪种主张，分析其历史影响。
①政策和举措：隋唐政府重视民族关系，设置有负责民族事务的机构礼部、鸿胪寺；隋唐统治者实行开明友好的民族政策，推行胡汉一体的民族观念和因俗而治的边疆治理。隋朝民族关系主要涉及北方突厥、吐谷浑、党项，以及岭南各族和流求。唐朝时期，边疆与内地各族呈现前所未有的大交融局面，与突厥、回纥、吐蕃、南诏、渤海等边疆民族政权保持密切联系，经济文化交往交流不断。唐政府采取册封、和亲、战争、建立羁縻机构等众多方式，加强对边疆地区的治理。
②安置观点：朝臣多视为敌患，主张将其强行迁徙内地，变为农民；李百药的主张是分而治之，在其分散各部旧地设置机构管辖；温彦博的主张是怀柔政策，对归附者不加歧视，就地安置，保留原有部落编制和民族习俗，任用其首领实行自治。
③政策及影响：唐朝政府采取的措施实际上是温彦博和李百药主张的融合。分别在其部落旧地设置都督府，委托其首领进行统治，但必须接受上一级都护府的监领，体现的是因俗而治和间接控制的羁縻政策。这一举措加强了对边疆地区的管辖，有利于民族关系的和谐，推动了统一多民族国家的发展，但是没有从根本上解决边疆的稳定问题，留有隐患。
（3）安史之乱是唐朝由盛转衰的转折点，藩镇割据成为唐朝中后期的特殊政治现象。根据材料六的相关信息，分析材料五中关于藩镇割据是如何“弱唐”的，同时又是如何“维之”，“使唐朝得以长期延续”？
①弱唐：河朔型藩镇掌握了官员任免权、财权和军权，拥兵自立，不利于中央集权，严重削弱了唐朝的统治力量。
②维之：材料六数据表明，在“安史之乱”后的百余年间，大部分藩镇的官员任免权在朝廷手中，除少数河朔型藩镇外，其他多数类型的藩镇在防御地方割据势力、守卫边疆、维护社会治安等方面继续发挥着积极作用，体现了唐朝中央政府对这些地方藩镇仍然具备权威和控制力，有利于延续唐朝统治，这种藩镇割据的局面在唐朝后期持续了100多年。
